
Pregare la Parola

Signore Gesù, tu che ci hai rivelato il volto di un 
Dio vicino e misericordioso,
ti guardo e contemplo la tua infinita mitezza.
Tu sei il Re della gloria, eppure hai scelto di farti 
servo,
di non spezzare la canna incrinata e di non 
spegnere il lucignolo fumante.
Insegnami ad avere i tuoi stessi sentimenti.
Liberami dalla presunzione, dall'orgoglio e dal 
bisogno di apparire e di essere lodato.
Guarisci il mio cuore da ogni forma di 
risentimento,
dall'impazienza e dal desiderio di imporre sempre 
la mia volontà sugli altri.
Donami la grazia di essere veramente mite e 
umile,
capace di accogliere le difficoltà della vita con 
pace interiore e abbandono in Te.
Fa' che io possa essere strumento del tuo amore,
portando mitezza dove c'è violenza, e umiltà dove 
c'è superbia.
In Te, o Signore, trovo ristoro e forza per la mia 
anima.
Amen.

don Tonino Bello
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Don Tonino Bello immaginava: «Siamo angeli con un'ala 
soltanto e possiamo volare solo abbracciati». Gesù è 
l'altra mia ala, il mio ‘cireneo', aggiogato ai miei amori, 
alla mia fatica, ai miei sogni, il vero maestro che non dà 
ulteriori obblighi, ma ulteriori ali. 

Prendete il mio giogo, cioè prendete su di voi l'antica 
novità del vangelo, che è ossigeno, che non ferisce mai 
ciò che sta al cuore dell'uomo, non proibisce mai ciò 
che all'uomo dà gioia e vita. E coglierete la legge 
profonda, la corrente calda che scorre sotto tutte le 
pagine del libro dell'esistenza, le feconda, le colora. E le 
fa profumare d'universo.

(P. Ermes Ronchi)
 Il

NEL CUORE DI DIO NEL CUORE DI DIO 
L’ALFABETO DELLA VITAL’ALFABETO DELLA VITA

Vangelo registra uno di quegli slanci 
improvvisi che accendevano di stupore le 
parole di Gesù: i piccoli, i bambini, le donne, i 
poveri lo capiscono subito. 

In tutta la Bibbia l'economia della piccolezza esce 
diretta del cuore di Dio e attraversa come uno 
spartiacque la nostra storia: Dio scommette su coloro 
sui quali il mondo non scommette.

E Gesù ne è felice. Nonostante il brutto momento: 
Giovanni il Battista è arrestato, i capi religiosi e politici 
lo braccano, i villaggi attorno al lago, dopo la prima 
ondata di entusiasmo, si sono allontanati. Ed ecco che 
in quell'aria di sconfitta, Gesù, anziché deprimersi, si 
stupisce, si incanta di Dio: una meraviglia. 

“Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi, e io 
vi darò ristoro”: le sue mani, dove appoggiare la 
stanchezza e riprendere il fiato del coraggio.

Imparate da me... Andare da Gesù è andare a scuola di 
vita. Quest'uomo senza poteri ma regale, libero come il 
vento, che nessuno ha mai potuto comprare o asservire 
e fonte di libere vite, insegna a vivere bene.

Imparate da me che sono mite e umile di cuore... Il 
maestro è il cuore. Andare tutti a scuola di cuore! Tutti 
a imparare il cuore di Dio! Dove c'è l'alfabeto della vita. 
Dio stesso non è un concetto, ma il cuore dolce e forte 
della vita. Imparate da me, dal mio modo, delicato, 
senza violenza e senza arroganza. 

Il mio giogo è dolce e il mio peso è leggero. Un giogo: 
che cosa è oltre che un oggetto da museo della civiltà 
contadina? Oltre il ricordo degli animali da tiro, la loro 
grande fatica? È una metafora che non sentiamo amica: 
abbiamo fatto di tutto per scuoterceli di dosso, i gioghi. 
Gesù però dice: il mio giogo, un giogo che rimane suo, 
non ce lo butta addosso, con il duro della vita. Il giogo 
resta il suo, lui continua aggiogato allo stesso legno.
A me dice: «amico d'avventura, siamo in due; non sei 
solo, inchiodato alla fatica del vivere, del prenderti cura di 
qualcuno; siamo insieme allo stesso solco, allo stesso 
aratro». 
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Parrocchie di S. Urbano papa e martire -  Preganziol e S. Martino vescovo –  Sambughè

Giorno Preganziol Sambughè

SABATO 04 LUGLIO  [verde]
Am 9,11-15; Sal 84; Mt 9,14-17

18.30: Ghedin Caterina; Pollon Maurizio e 
Cordella Maria; Zago Aldo e Zanetti Marcellina; 
Magoga Roberto (20° ann.) e familiari tutti; Dal 
Prà Angelina, Gavagnin Ennio, Gavagnin 
Daniela; Giacomel Ugo (ann.); Torresan 
Eleonora e Frison Giuseppe

18.30: Niero Nadia, D’Amico Giuseppina e 
Gallotta Giovanni

Domenica    05 LUGLIO
[verde]
 XIV Domenica Tempo Ordinario
Zc 9,9-10; Sal 144; Rm 8,9.11-13; Mt 
11,25-30
Liturgia delle ore: 2° Settimana.
Benedirò per sempre il tuo nome, 
Signore.

08.00: Santa Messa

10.30: Bastianello Arturo, Sbroggiò Vittorio e 
Maria

18.30: Santa Messa

09.30: Per la Comunità

LUNEDÌ 06 LUGLIO   [verde]
Os 2,16.17b-18.21-22; Sal 144; Mt 9,18-26

18.30: Santa Messa in Cimitero

MARTEDÌ 07 LUGLIO   [verde] 
Os 8,4-7.11-13; Sal 113B; Mt 9,32-38

08.30: Santa Messa in Cimitero;
Bettiol Marcello e Guidolin Umberto

MERCOLEDÌ 08 LUGLIO   [verde]
Os 10,1-3.7-8.12; Sal 104; Mt 10,1-7

17.30: Adorazione Eucaristica
18.30: Don Umberto

GIOVEDÌ 09 LUGLIO   [verde]
Os 11,1-4.8c-9; Sal 79; Mt 10,7-15

08.30: Per gli Ammalati;
Tonel Giovanni; Cenedese Bruno e Michele; 
Zaia Arianna (nel compleanno)
09.00-10.00: Adorazione Eucaristica

VENERDÌ 10 LUGLIO   [verde]
Os 14,2-10; Sal 50; Mt 10,16-23

18.30: Sanvido Davide; Cestaro Angela e 
sorelle

SABATO 11 LUGLIO  [bianco]
San Bemedetto Patrono d’Europa
Pr 2,1-9; Sal 33; Mt 19,27-29

18.30: vivi e def. fam. Muraro e Biasuzzo; 
Danesin Rinaldo

18.30: Berlese Ivana; Vinchesi Paolo

Domenica    12 LUGLIO
[verde]
 XV Domenica Tempo Ordinario
Is 55,10-11; Sal 64; Rm 8,18-23; Mt 
13,1-23
Liturgia delle ore: 3° Settimana.
Tu visiti la terra, Signore, e benedici i 
suoi germogli.

08.00: Santa Messa

10.30: Sbrogiò Ermenegildo, Ogliari Giovanna

18.30: Per la Comunità

09.30: Franco Favretto;
15° di Matrimonio di Lorenzo ed Erika

AVVISI

5–11 Luglio: Campo Estivo dei ragazzi di 5° elementare e 1° e 2° media.

20-25 Luglio: Campo ad Assisi con i ragazzi del Gruppo Terza Media.

Da lunedì 5 Luglio la S. Messa presso i nostri cimiteri: Lunedì ore 8.30 a Sambughè - Martedì ore 8.30 a Preganziol.
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